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Школа початківця
Методична розробка заняття гуртка з комп’ютерної грамотності з учнями 4-Б класу ІПК
«Комп’ютерна мозаїка» 

Тема: Колір у графічному редакторі «Paint»

Мета: ознайомити учнів із палітрою графічного редактора «Paint», з поняттям «основні і додаткові кольори»; навчити учнів користуватися палітрою графічного редактора «Paint»; розвивате логічне й алгоритмічне мислення; виховувати охайність.

Програмне забезпечення: програма «Paint».

Вимоги до учнів: знати алгоритм зміни кольору і вміти його застосовувати; уміти використовувати інструмент «Заливка»; знати алгоритм створення додаткових кольорів і вміти його застосовувати.

Хід заняття
І. Організаційний етап

ІІ. Мотивація навчальної діяльності

Колір має величезне значення в житті сучасної людини. Дуже часто від нього залежить зміна настрою, емоцій і навіть фізичного самопочуття людей.

Щодня ми перебуваємо в аурі кольорів: вбираємо очима яскраві обгортки та обкладинки журналів, п'ємо з розцяцькованих чашок щоденно каву, насолоджуємося фільмами та виставками, а ось напередодні свята Нового року  й самі прикрашали ялинку різнобарв'ям гирлянд та іграшок.
Та, попри усе, ми не задумуємося над тим, як на нас впливають ці кольори. А ми їх сприймаємо й на підсвідомому рівні. Адже відомий той факт, що колір несе в собі закодовану інформацію. Отже, кольори, як і емоції, мають свої плюси і мінуси.

ІІІ. Вивчення нового матеріалу


Сьогодні у нас буде незвичайний урок. До нас завітали гості , майстри кольору – це Олівець-Малювець і Пензлик – Плямка. Вони допоможуть нам розібратися із розмаїттям кольорів, будуть нам допомагати на уроці і розповідати різні цікавинки.

Олівець і Пензлик по черзі читають картки із значенням того, чи іншого кольору і роздають їхдітям.
Білий – Початок, чиста дошка, абсолютна свобода. Тому платя у нареченої є білим. Початок нового стану душі. Тому я вам пропоную запустити программу “Paint”  зайти в меню «открить» і відкрити файл під назвою – Розфарбувати.

· Червоний – Життєдайність, всемогутність. Це барва спокою, колір лідерства, гідності.

· Оранжевий – Добре самопочуття. Символізує теплоту і процвітання. Це колір тепла, вогню, волі і сили.
· Жовтий – Радість, жвавість. Це колір сонця, прозріння.

· Зелений – Впевненість. Найспокійніший колір. Це нерухомість, задоволення собою.

· Блакитний - це колір неба і моря. Він часто пов’язується з глибиною і стабільністю. Символізує довіру, вірність, віру, мудрість, розум, правду, і небо.

· Синій – Спокій. Це колір холоду і спокою

· Фіолетовий - колір тісно пов‘язаний з духовною стороною людського життя, стимулює фантазію, несе в собі енергію та спокій одночасно.

· Чорний – байдужість. Повна відмова, кордон, за яким припиняється кольорове життя.

· Коричневий – Виснага. Імпульсивна сила оранжевого на тлі чорного завмирає.
 У кінці пропонується зєднати  ці картки (смужки) і виходить веселка (червоний, оранжевий, жовтий, зелений, блакитний, синій та фіолетовий).

Олівець розповідає цікавинку.

Вперше безперервний спектр на сім кольорів розбив Ісаак Ньютон. Це розбиття умовне і багато в чому випадкове. Скоріше за все, Ньютон знаходився під впливом європейської нумерології і ґрунтувався на аналогії з сімома нотами в октаві, сімома днями тижня (також на той час було відомо лише 7 планет сонячної системи).

Вчитель:

Тема нашого сьогоднішнього уроку: «Колір у графічному редакторі «Paint»»
Ко́лір (ба́рва) — суб'єктивна характеристика світла, яка відображає здатність людського зору розрізняти частоту електромагнітних коливань у області видимого світла. Сприйнятий колір залежить від його спектру та від психофізіологічного стану людини.

Нерідко наголошувалося, що дія кольору здійснюється не тільки через орган зору, але й через шкіру. Про це свідчать також і дані нейрофізіології та досліди зі сліпими, які своїм тілом відрізняють теплі кольори від холодних.

Пензлик розповідає цікавинку.

Білий пом'якшує та зволожує шкіру, це з давнини помітили жінки, що носили білий одяг.
Червоний корисний тим, хто легко застуджується та замерзає - він робить м'язи рухливими, а суглоби еластичними.
Рожевий колір допомагає травленню.
Помаранчевий надає значного омолоджувального ефекту. Також має благополучний вплив при порушеннях травлення і відповідає за наднирники, допомагає при астмі та бронхіті.
 Зелений допомагає боротися з пухлинами. Він заспокоює головний біль та лікує жовчкам'яну хворобу. Також володіє снодійною властивістю.
Блакитний - це антисептик, він ефективний при невралгічних болях. Цей колір відповідає за щитовидну залозу, горло і ніс. При проблемах з мовленням, горлом та голосом блакитний може допомогти доволі ефективно.
Жовтий відповідає за шкіру, сонячне сплетіння, печінку та нервову систему. Як не дивно, жовтий допомагає в боротьбі з целюлітом. Він сприяє виведенню з організму шлаків.
Синій відповідає за гіпофіз, хребет та спинний мозок. Це найсильніший антисептик зі всього спектру, а також найсильніший засіб від безсоння. Синій сприяє регенерації тканин.
Фіолетовий ефективний при будь-яких запальних хворобах, допомагає знизити частоту серцевих скорочень.
Сірий сам по собі використовується для лікування, але він також чудовий діагност та передвісник.
Відгадайте загадки:

· У зеленому жакеті галасує в очереті, хоч і плавати мастак. А не риба і не рак. (Жаба)

· Повзун повзе, сімсот голок везе. (Їжак)

· Плавала, купалася, сухесенька зосталася. (Качка)

· Улітку сірий, узимку білий. (Заєць)
· Два серпи на голові, під шиєю мітла, женіть неробу скоріш, бо всі квіти обїсть. (Коза)
· Не мотор, а гуде; не пілот, а летить; не гадюка, а жалить. Що це? (Бджола)

Фізкультхвилинка:

Ми писали і читали,

Малювали, рахували.

Стати рівно, витягнути руки вперед, у сторони, вгору.

От втомились, так втомились,
Аж голівки похилились.

Нахиляти голови вправо та вліво.

Ми свої втомили ніжки.

Адже не лежали в ліжку.

Підстрибувати на двох ногах.

Наші ручки зажурились – 

Це від того. Що втомились.

Трясти руками.

Треба трошки відпочити,

Щоб знов науки вчити.

Потягнутись усім тілом і сіти на місця.

ДОСЛІД  ІЗ ДЗИГОЮ

При  обертанні розфарбованої дзиги можна спостерігати оптичні ефекти змішення і, навіть розкладання, кольорів на складові.
Якщо кольори розбиті по секторам, ми можемо спостерігати явище змішування кольорів і утворення нового, якого скажіть мені самі.

Пояснення побаченого: Ця оптична ілюзія відбувається через те, що мозок помилково відтворює області зміни чорного і білого кольорів як кольорові (перший досвід). Як ми вже вище говорили - білий колір є сумішшю всіх кольорів. Чорний колір - це відсутність кольору. Коли око бачить змащену комбінацію чорного і білого, він сприймає її як кольорову. Колір залежить від пропорції білого і чорного і від швидкості обертання.
 
Але окрім безпосереднього використання кольору існують психологічні, дуже дієві, техніки кольоротерапії - методу психологічного лікування з метою розслаблення, зняття стресів, підняття настрою та тонусу за допомогою кольорів. В своїй книзі „Магія кольору” Ліліан Бондс описує декілька дуже цікавих технік допомоги собі за допомогою кольору.
"Райдужний тонік"
Це чудовий спосіб підбадьоритися, підняти настрій та тонус.
1. Влаштуйтесь якомога зручніше і зробіть глибокий вдих і видих.
2. Уявіть собі світле блакитне небо з райдугою від краю до краю.
3. Сконцентруйтесь на червоній лінії. Уявіть як вона починає вібрувати, віддаляється від райдуги і наближується до вас у вигляді червоної хмаринки. Коли ця хмарка досягне вас, воно розсипається на рубінові кристали і сиплеться на вас. Кристали торкаються шкіри і перетворюються у краплі води, вона просочується всередину і наповнює ваше тіло рубіновим кольором.
4. Коли ви відчуєте, що тіло наситилося кольором, зайва волога вирветься назовні і скоро розсіється.
5. Повторіть теж саме з наступною та всіма іншими кольоровими лініями райдуги. Зовсім не обов'язково, до речі, відразу використовувати увесь кольоровий спектр, можна обмежитися декількома. Поглинання різних кольорів може займати різний час, якщо один колір ви поглинаєте набагато довше інших, зверніть увагу, що несе цей колір і чого, власне, вам не вистачає, оскільки саме його ви поглинаєте так довго.

"Зоряне дихання"
За допомогою цієї техніки можна вилікуватися від болі будь-якого походження, тривоги, страху, поганого настрою. Перед тим як приступити до виконання цієї техніки визначтесь з тим, який саме колір вам зараз потрібний.
1. Сядьте якомога зручніше, а краще - приляжте.
2. Уявіть синє небо, засіяне зорями.
3. Оберіть одну зірочку - вона тепер належить вам.
4. Виберіть колір необхідний для зцілення.
5. Включіть зірочку, нехай вона засвітиться цим кольором. Кольоровий промінь широкий, він все довкола заповнює своїм сяйвом. Вдихніть на раз-два-три, уявляючи, що ви вдихаєте кольорове повітря. Повітря, проникаючи через ніс, заповнює усе ваше тіло, спробуйте побачити та відчути це. Вдихати бажано саме носом.
6. Затримайте дихання, порахувавши до трьох.
7. Видихніть на раз-два-три.
8. Ще двічі повторіть дихальний цикл.

Якщо ви хочете, наприклад, позбутися від болю місцевого характеру, то направте кольоровий потік до хворого органу або частини тіла. До речі, ця техніка дуже корисна під час пологів. А також, для заспокоєння перед виходом на сцену або під час екзаменів. Також насичуватися кольорами ви можете просто вживаючи їжу потрібного кольору.
Олівець каже

Колір та емоції людини
У "Вченні про колір”  Гете писав: "колір - продукт світла, що викликає емоції”. Коли ми кажемо: „почорнів від горя; почервонів від гніву; позеленів від злості; посірів від страху”, то не сприймаємо ці вирази буквально, а інтуїтивно пов'язуємо емоціональні переживання людини зі здатним виразити їх кольором.
ІV. Домашнє завдання

У гномів малярів є тільки три фарби. Допоможи їм розфарбувати будиночки так. Щоб вони були всі різні. За традицією стіни, дах і двері повинні бути різного кольору.

[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]AL
b 4
3,

AV
5\ 4






